Karta (sylabus) modutu/przedmiotu
INZYNIERIA BIOMEDYCZNA
Studia II stopnia

Przedmiot: Urzadzenia w fizykoterapii
Rodzaj przedmiotu: obieralny

Kod przedmiotu: 1B2s02 19-0

Rok: I

Semestr: 2

Forma studiéw: Studia stacjonarne
Rodzaj zaje¢ i liczba godzin w semestrze: 60

Wyktad 30

Laboratorium 30

Liczba punktéw ECTS: 3

Sposob zaliczenia: Zaliczenie

Jezyk wykladowy: Jezyk polski

Cel przedmiotu

C1

Zapoznanie studentéow z zasada dzialania i budowa wspoélczesnej
medycznej aparatury fizykoterapeutycznej i diagnostycznej w zakresie
elektro-, magneto-, lasero-, krio-, $wiatto- i ultrasonoterapii.

C2

Przygotowanie studentow do tworczej i aktywnej wspétpracy ze
Srodowiskiem medycznym w obszarze ustug medycznych, a takze w
obszarze naukowo-badawczym.

C3

Wyksztalcenie specjalisty, bedacego partnerem lekarzy, potrafiacego
wspiera¢  wykwalifikowany  personel medyczny w  zakresie
projektowania, uzytkowania jak inaprawy aparatury medycznej
i fizykoterapeutyczne;.

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

Wiedza i umiejetnosci z zakresu teorii obwodéw i sygnalow

! elektrycznych.
2 | Wiedza i umiejetnosci z zakresu teorii pola elektromagnetycznego.
3 |Wiedza i umiejetnosci z zakresu elektroniki oraz metrologii.
Efekty uczenia sie¢
W zakresie wiedzy:
EK 1 Student ma wiedze w zakresie metod terapeutycznych i diagnostycznych
stosowanych w fizykoterapii i diagnostyce medyczne;j.
Student ma wiedze w zakresie zjawisk elektrycznych, magnetycznych,
EK 2 |elektromagnetycznych, termicznych i optycznych zachodzacych podczas
zabiegdw z wykorzystaniem aparatury fizykoterapeutycznej.
EK 3 |Student ma wiedze w zakresie zasad dzialania i metodyki uzytkowania




urzadzen elektromagnetycznych w fizykoterapii.

W zakresie umiejetnosci:

EK4

Student potrafi wyjasnic¢ zasade dzialania oraz oddziatywania na
organizm cztowieka urzadzen elektromagnetycznych i termicznych
stosowanych w fizjoterapii.

EK5

Student umie zaprojektowac strukture oraz parametry urzadzenia
elektromagnetycznego i termicznego do fizykoterapii

EK6

Student jest przygotowany do obstugi aparatury medycznej, do
zestawiania r6znych urzadzen elektronicznych, elektromagnetycznych i
termicznych w uklady pomiarowe, diagnostyczne i terapeutyczne.

W zakresie kompetencji spolecznych:

EK7

Jest gotowy do uznawania znaczenia wiedzy niezbednej do
wykorzystania aparatury elektronicznej w medycynie.

EKS8

Ma swiadomo$¢ waznosci i rozumie pozatechniczne aspekty i skutki
zastosowania technologii elektromagnetycznych w medycynie

EK9

Jest gotéw do podejmowania odpowiedzialnosci w zakresie fachowego
wspierania personelu medycznego poprzez projektowanie, uzytkowanie
jak i naprawe aparatury medycznej i fizykoterapeutyczne;j.

Treéci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ - wyklady

Tresci programowe

W1

Podstawy fizyczne i fizjologiczne fizykoterapii. Klasyfikacja urzadzen
i aparatury biomedycznej stosowanej w fizykoterapii. Zasady obstugi
urzadzen elektromagnetycznych i termicznych w fizykoterapii.

W2

Podstawy fizyczne i biologiczne $wiattolecznictwa. Dziatanie biologiczne
promieniowania podczerwonego. Terapeutyczne promienniki
podczerwieni. Lampy i urzadzenia do naswietlati promieniami
podczerwonymi i widzialnymi. Ogélne zasady obowiazujace

w naswietlaniach promieniami podczerwonymi.

W3

Podzial i wlasciwosci promieniowania nadfioletowego. Dzialanie
biologiczne i wplyw promieniowania nadfioletowego na organizm
ludzki. Sztuczne Zrédla promieni nadfioletowych. Terapeutyczne lampy
kwarcowe. Nowoczesne metody terapii promieniowaniem
nadfioletowym. Bakteriobdjcze lampy kwarcowe. Metodyka naswietlani
ogoélnych i miejscowych. Zastosowanie promieni nadfioletowych w
zapobieganiu i leczeniu.

W4

Podstawy fizyczne biostymulacji promieniowaniem laserowym.
Dziatanie biologiczne promieniowania laserowego. Wybrane wskazania
i przeciwwskazania do stosowania promieniowania laserowego.
Metodyka zabiegéw promieniowaniem laserowym matej mocy.
Terapeutyczna aparatura laserowa.

W5

Podstawy fizyczne i klasyfikacja urzadzen do elektroterapii.
Wplyw pradu stalego na organizm ludzki. Zabiegi elektroterapeutyczne




przy uzyciu pradu statego. Galwanizacja. Jontoforeza. Kapiele
elektryczno-wodne.

Weé

Urzadzenia z pradami malej czestotliwosci. Elektrostymulacja. Impulsy
prostokatne i tréjkatne. Aparaty do elektrostymulacji. Aparat do leczenia
pradem stalym i praqdami impulsowymi matej czestotliwosci Stymat S-
100. Aparat do leczenia pradem stalym i pradami malej czestotliwosci
Stymat S-120. Elektrostymulator Myostim-2. Prad faradyczny. Prad matej
czestotliwosci w leczeniu porazen kurczowych: metoda Hufschmidta,
metoda tonolizy, aparaty do tono lizy. Elektrostymulacja czynnoSciowa.
Przezskoérna stymulacja elektryczna. Metoda elektrostymulacji

w skrzywieniach bocznych kregostupa.

W7

Prady diadynamiczne (DD) (prady Bernarda), aparat do leczenia
pradami diadynamicznymi Diadynamic typ DD6, aparat Stymat S-200,
aparat Isodyna-mic, typ DD8. Metodyka zabiegéw. Wybrane przyklady
metodyki zabiegéw przy uzyciu pradéw diadynamicznych. Wskazania
i przeciwwskazania do stosowania pradéw diadynamicznych

W8

Metody terapeutyczne i urzadzenia z pradami $redniej czestotliwosci.
Prady interferencyjne (prady Nemeca), aparat do terapii pradami
interferencyjnymi Interdyn ID-99, aparat Stymat S-300. Prady stereo
interferencyjne. Modulowane prady éredniej czestotliwosci.

W9

Aparaty do elektroterapii skojarzonej z oddzialtywaniem mechanicznym.
Zestaw do terapii skojarzonej — ultradZzwiekami i pradami
impulsowymi malej czestotliwosci, typ DS-200, aparat Intervac typ IV-0l.
Zasady postepowania w wypadku porazenia pradem elektrycznym

i zasady bezpieczeristwa obstugi urzadzen elektroterapeutycznych.

W10

Pola elektromagnetyczne wielkiej czestotliwosci. Drgania
elektromagnetyczne — ich istota i wytwarzanie. Dziatanie drgan
elektromagnetycznych na tkanki ustroju. Oddziatywanie na tkanki
pradu, pola elektrycznego i magnetycznego wielkiej czestotliwoéci.

W11

Metody lecznicze wykorzystujace pola elektromagnetyczne wielkiej
czestotliwosci. Arsonwalizacja. Diatermia krétkofalowa. Budowa,
dzialanie i obstuga aparatu do diatermii krétkofalowej Diamat G-10.
Terapia impulsowym polem magnetycznym wielkiej czestotliwosci.
Budowa, dziatanie i obstuga aparatu do terapii impulsowym polem
magnetycznym wielkiej czestotliwosci Terapuls GS-200. Diatermia
mikrofalowa, aparaty do diatermii mikrofalowej £.ucz-58-1 i Wolna-2

W12

Charakterystyka fizyczna pola magnetycznego. Dziatanie biologiczne
pola magnetycznego. Leczenie polami magnetycznymi. Impulsowe pole
magnetyczne malej czestotliwosci. Aparatura do magnetoterapii.
Aparatura do leczenia zmiennym polem magnetycznym malej
czestotliwosci Ambit-2000.

W13

Ultrasonoterapia. Podstawy fizyczne, specyfika oddziatywan
termicznych i nietermicznych fali ultradZwiekowej, parametry
techniczne i terapeutyczne. Zastosowania i ograniczenia metody.




Fonoforeza jako metoda wspomagania przezskérnego wprowadzania
lekow. Terapia ultradZwiekowa. Aparatura ultradZwiekowa, zasady
obstugi i bezpieczeristwa. Budowa, dziatanie i obstuga aparatéw do
terapii ultradZwiekowej Ultraton D-300 i Ultraton D-200. Metodyka
zabiegéw ultradZwiekowych. Metody leczniczego stosowania
ultradzwiekoéw.

Krioterapia i kriostymulacja - metody miejscowego i ogélnoustrojowego

W14 | stosowania zimna terapeutycznego: dzialanie biologiczne, zastosowania,
zagrozenia. Kriostymulacja og6lnoustrojowa.
Forma zaje¢ - laboratoria
Tresci programowe
11 Przepisy BHP, pojecia wstepne, regulaminy pracy na poszczegélnych
stanowiskach.
12 Badanie natezenia pola elektrycznego wytwarzanego przez elektrody
urzadzenia do elektroterapii.
L3 Badanie natezenia pola magnetycznego wytwarzanego przez aplikatory
urzadzenia do magnetoterapii.
L4 Badanie natezenia pola elektrycznego wytwarzanego przez aplikatory
kondensatorowe urzadzenia do diatermii krétkofalowej.
L5 | Pomiar mocy lasera aplikatora punktowego aparatu do laseroterapii.
L6 Badanie ciepta generowanego za posrednictwem promieniowania
podczerwonego emitowanego przez lampe do fototerapii.
L7 | Badanie jakosci elektrod do elektroterapii.
L8 | Badanie mocy fali emitowanej przez glowice ultradZwiekows.
L9 | Badanie wplywu par cieklego azotu na wybrane obiekty i tkanki.
L10 | Badanie aparatow do terapii ultradZwiekowej Ultraton.
L11 | Badanie aparatury do krioterapii i kriostymulacji.
112 Badanie zestawu do terapii skojarzonej ultradZwiekami i pradami
impulsowymi malej czestotliwosci.
113 Badanie aparatow do diatermii krotkofalowej Diamat i do terapii
impulsowym polem magnetycznym wielkiej czestotliwosci Terapuls
114 Badanie aparatury magnetoterapeutycznej do leczenia zmiennym polem
magnetycznym malej czestotliwosci Ambit.
Literatura podstawowa
1 | Mika T., Kasprzak W. Fizykoterapia. Warszawa 2006
2 | Kahn]. Elektroterapia. Zasady i zastosowanie. Warszawa 2000
3 | Lazowski J. Podstawy fizykoterapii. Wyd. 2. Wroctaw 2002
4 Mikotajewska E., Elementy fizjoterapii. Fizykoterapia dla praktykow,
Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2011
5 Jankowiak J. (red.), Fizykoterapia og6lna i kliniczna, PZWL, Warszawa

1968

Fizykoterapia w praktyce : pr. zb.cz. 2 red. A. Sieron i J. Pasek, Katowice,




‘ Elamed Media Group, 2014

Literatura uzupelniajaca

1 Wielka fizjoterapia, tom 1, 2 i 3, red. Z. Sliwinski, A. Sieron, Elsevier
Urban & Partner, Wroctaw 2014
5 Bauer A.,, Wieche¢ M., Przewodnik metodyczny po wybranych
zabiegach fizykalnych, Markmed Rehabilitacja SC, Wroctaw 2012
3 Franek A. Franek E., Polak A. Nowoczesna elektroterapia. Wybor
zagadnien. Katowice 2001
4 | Podstawy laseroterapii. Gliwice 2002
5 Polak A., Chmielewska D., Koziot P. Rzepka R. Terapia
ultradzwiekowa. Gliwice 2002
6 | Spodaryk K., Krioterapia. Gliwice 2005
v Szczegielniak J.,, Migata M. Fizykoterapia w praktyce. Skrypt dla
studentéw kierunku fizjoterapia. Opole 2005
3 Sieron A., Cieslar G., Adamek M. Magnetoterapia i Laseroterapia. Slaska
Akademia Medyczna. Katowice 1994
9 Zastosowanie p6l magnetycznych w medycynie. Red. A. Sierori. Wyd. 2.
Bielsko- Biata 2002
10 Zastosowanie zimna w medycynie - kriochirurgia i krioterapia. Red. A.
Sieron, G. Cieslar. Bielsko- Biata 2003
11 Zati A. Stymulacja pulsujacym polem elektromagnetycznym. Gliwice
2002
1 red. M. Nalecz: Fizyka medyczna. Akademicka Oficyna Wydawnicza
EXIT, Warszawa 2002
13 red. A. Z. Hrynkiewicz, E. Rokita, Fizyczne metody diagnostyki
medycznej i terapii. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2013
14 Sieron A., CieSlar G. (red.), Pola magnetyczne i $wiatto w medycynie i
fizjoterapii, 0-medica press, 2013
15 Ky T., Laget P., Guilbert ]J. M., Leczenie polem elektromagnetycznym,
MedPharm, Wroctaw 2009
Metody dydaktyczne
1 |Wyklad z prezentacja multimedialng
2 |Pokazy aparatury fizykoterapeutycznej
3 | Cwiczenia laboratoryjne polegajace na badaniu urzadzenia do fizjoterapii
Metody i kryteria oceny
Symbol Pré
metody Opis metody oceny )
zaliczeniowy
oceny
O1 Prezentacja projektu multimedialnego 51%
o2 Kolokwium zaliczeniowe 51%
O3 Sprawozdania z wykonanych éwiczen laboratoryjnych 100%




Obcigzenie praca studenta

F - Srednia liczba godzin na
orma aktywnosci , , ..
zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z wykladowca, w tym: 60
udzial w wykladach 30
udzial w laboratoriach 30
Praca wtasna studenta, w tym: 15
przygotowanie do laboratorium, wykonanie 5
sprawozdan
przygotowanie projektu aparatury 5
fizykoterapeutycznej
przygotowanie do zaliczenia wyktadu 5
taczny czas pracy studenta 75
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla 3
przedmiotu:
Macierz efektéw uczenia si¢
Odniesienie danego
Ffekt efektu uczenia sie
. do efektow Cele Tresci Metody Metody
Hezema zdefiniowanych dla | przedmiotu | programowe | dydaktyczne | oceny
>e calego programu
(PEK)
W2-W4,
EK1 IB2A_W11,14 C1,C3 | W8,W11,W12- 1,2 01, O3
W14
EK 2 IB2A_W01,04 C1, C3 W5, L2-L11 1,2,3 02, O3
EK3 | 124 wor020418| c1 | VORI 550 op 03
EK4 IB2A_U01,02 C1,C2 | W2-W14,12-9 1,2,3 02, O3
EK5 | 1824 wot011 | ccaca | VAR 05 1 op 08
EK6 | B2A U3 151617 | <1 | WEVEREE 105 op 0
E7 | maa ko204 | crcs | MIWERHS T 050 To 0
Eks | m2akon2 | c2c3 |V 50 1 op 08
EK9 | m2a ko204 | c2c3 |WIWIRLEL 050 Tog 0
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